Sngen er var venn.

Hoppavdelinga har gjennomfart forrige sesong (2018) der vi arrangerte hoppskolen i januar/februar
2019 hvor vi hadde en del sng, og vi hadde flere flotte treninger i hoppanlegget vart pa nyaret siden
sngen lot vente pa seg til da. Vi hadde flere treninger i Skatvalshallen, med en elev fra Heimdal vgs
fra linja Treningsledelse som har ledet 6 treninger.

Dessverre ble vi ngdt til & flytte Skatvalsrennet Hopp til Torshustaden pga lgse sngforhold i bunnen
av unnarenn pa de starste bakkene vare.

Vi har 4 hoppere tilknyttet Hopputvalget, der 2 er aktive i Klempen, og Ole Dybvad Alstad har fatt
gkt motivasjon, og har sa smatt begynt a trene litt igjen.

bl tillegg er Havard S. Lunnan med i Trgnderhopp og konkurrerer i A-klassen, og hopper til daglig i
Grandasen. Han har deltatt pa hopprenn i bl.a. Falun 17 og 18 november, og amerikansk
hoppturnering i perioden 15 januar til 2 februar sammen med utgvere Finland, Slovenia, Canada og
USA, i Minneapolis, Minnesota, Chicago og Westby utenfor Chicago i USA, med 7 og 8 som beste
plassering, og pa to av rennene var det rundt 6000 tilskuere. Han har ogsa deltatt i Norgescup med
5,7, 8, 9 som beste plassering i bl.a Midtstubakken, Granasen, Rena og Lillehammer.

Helt pa tampen av februar 2019 har vi fatt med ytterligere 2, og kanskje 4 som gnsker a begynne
med hopp. Kanskje blir vi hele 8 som er tilknyttet Skatval Skilag Hopp kommende sesong.

Var/tidlig sommer 2018 sluttet Jargen Vassli for a satse mer pa skiskyting, men vi fikk inn en ny
rekrutt fra Stjerdal som er 9 ar. Sommeren 2018 ble det ikke foretatt noen treninger/hopp i
Klempen, siden det var bare 1 utgver og da ble det ikke spesielt artig & veere den eneste.

Hgsten 2018 hadde vi ikke sng, sa vi har ikke hatt noen hopp i noen av bakkene pa vinterfare.

Vi er for tiden uten trener, men leder i hopputvalget jobber med a fa pa plass en trener fra
Trgnderhopp.

Vi trener inne i Skatvalshallen tirsdager kl.18.00 — 19.00 og i Klempen nar forholdene tillater det.

Aktivitet vi gjennomfarer:
o Skatvalsrennet 10.februar ble flyttet fra Klempen til Torsbustaden i Skogn pga
sikkerhetsmessige forhold i bakkene.
e Hoppskole hver torsdag i februar/mars (med sngforbehold).
» Hoppaktivitet pa familiedagen i Klempen (med sngforbehold).
e Hoppaktivitet under Barne-OL, Selbuskogen.
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