
Invitasjon til treningsamling 

Selbuskogen skisenter 

13 – 14 september 

 

Skatval skilag inviterer til samling skiskyting for gruppen 13 – 16 år 

Program Programmet er under utarbeidelse Det kommer mer 
informasjon på nettsiden til skilaget. 
Det vil bli 2 treningsøkter på lørdag og ei lang økt på 
søndag 
Tidsramme: 
Lørdag oppmøte klar til trening kl 0900 
Søndag avsluttes med lunsj og stipulert avreise 1400 

 

Opphold/overnatting Overnatting på Selbuskogen skisenter på flatseng. Det 
er noen senger der, men vi oppfordrer til å ta med 
madrass maks 90 cm bred og egne 
sengklær/sovepose. 

 

Utstyr til trening Godt med klær etter vær, våpen og ammunisjon maks 
200 skudd. Minst en kikkert fra hvert lag. 
Ammunisjon og våpen merkes med navn, og vil bli 
lagret av arrangør på egnet sted 
Rulleski er nødvendig for de eldste men ikke et krav 
for de yngste (13 år) Joggesko for terreng. Noe vil 
foregå på asfalt 

 

Matservering Lørdag; Lunsj, mellommåltid og middag  
Søndag: Frokost, smør matpakke til langøkta. Lunsj før 
avreise, 

 

Voksendeltakelse Ledsagere må gjerne være med på samlinga i sin 
helhet Vi ber om at også dere melder dere på.  
Det er påkrevd med brannvakt på Selbuskogen. De 
som kan stille som brannvakt krysser av for det i 
påmeldingen og overnatter uten kostnad men betaler 
for mat 

 

Trenere Lokale krefter junior/Senior, elever fra Meråker vgs  

Sosial samling Vi satser på en trivelig samling med mange blide fjes 
og felles aktiviteter. Det vil være mobilfri tid under 
arrangementet med lagring av mobiltelefoner på et 
sted.  

 

Påmelding Påmeldingslink blir lagt ut på hjemmesiden til skilaget 
29. august med frist for påmelding 8. september 
Ved stor påmelding kan det bli satt en 
antallsbegrensing etter prinsippet førstemann til 
mølla. 

 

Påmeldingsavgift Kretsene bidrar med midler til samlingen og vil holde 
den så lav som mulig. Vi kjører fleksipris som går 
nedover fra maks kr 800,-   Ledsagere betaler kr 300 
til mat/overnatting Dette faktureres etterskuddsvis 
når vi har oversikt over deltakelse og kostnader 

 

   



 


