
ÅRSMELDING – Skatval Skilag Hopp 2025 
Skatval Skilag hopp har jobbet for å videreføre den gode aktiviteten og det positive 
utviklingen fra tidligere år inn i 2025. 

Vinteren 2025 ble langt mer krevende enn vi hadde håpet, og den satte tydelige spor i den 
lokale aktiviteten. Den vedvarende mangel på snø gjorde det vanskelig å holde anleggene 
åpne, og konsekvensene ble merkbare – ikke bare for Skatval Skilag Hopp, men for hele 
hoppsporten i Trøndelag. En rekke planlagte arrangementer måtte avlyses, og 
treningshverdagen ble preget av improvisasjon, utsettelser og perioder der aktivitet rett 
og slett ikke lot seg gjennomføre. 

Vi har gjort vårt beste for å håndtere situasjonen, og har supplert med alternativ trening 
når forholdene har vært for dårlige til å hoppe. Et lyspunkt i en ellers krevende snøvinter 
var at de snøfrie forholdene gjorde det mulig å starte plasthopp-sesongen uvanlig tidlig. 
Klempen kunne tas i bruk allerede 31. mars 2025, og Bjørkbakken var klar for hopping 5. 
april 2025. Dette er rekordtidlig åpning for begge anlegg, og ga oss et etterlengtet løft inn i 
vårsesongen. 

Vi har holdt jevnlige ukentlige treninger gjennom hele året og tilpasset aktiviteten til 
utøvernes behov og nivå. I plastsesongen har vi også hatt hyggelig og nyttig besøk fra 
utøvere i Skogn, som regelmessig har trent sammen med oss på Skatval. Dette har bidratt 
både til større treningsmiljø og til spennende faglig utveksling mellom klubbene. 

Det legges fortsatt ned et betydelig arbeid i rekrutteringen, og høsten 2025 etablerte vi 
«Minirakettene» – et tilbud med fullt fokus på de yngste utøverne. Dette har vist seg å være 
et svært positivt og samlende tiltak, som skaper både trygghet og hoppeglede for de aller 
minste. 

Gjennom sesongen har vi også fått med oss flere utøvere på ulike hopp- og kombinert-
arrangement, blant annet til NT Skikrets sin kretssamling i Mo i Rana høsten 2025 og på 
renn i Granåsen, Steinkjer og Skogn våren 2026. Slike arenaer gir inspirasjon, 
mestringsfølelse og viktige erfaringer, og dette er noe vi ønsker å videreføre og forsterke 
framover. 

Rekruttgruppen vår teller nå 6–7 barn i alderen 6–9 år, og vi opplever økende interesse fra 
flere som ønsker å bli med. Dette gir et solid grunnlag for videre utvikling av aktiviteten i 
Skatval Skilag Hopp. I tillegg har vi en svært engasjert foreldregruppe som aktivt bidrar 
med å følge barna på renn og treninger – også utover det som skjer i Klempen. Dette 
fellesskapet rundt de yngste er uvurderlig for både miljøet og framtiden til hoppsporten i 
klubben. 



Våre to 15-åringer, Aslak og Aleksander (nå G16), holder fortsatt godt på og deltar aktivt i 
det meste som skjer av klubb-, krets- og nasjonal aktivitet for sin aldersgruppe. Vi setter 
stor pris på innsatsen og engasjementet deres, og er svært glade for at de fortsatt holder 
koken. 

Resultatmessig har Aleksander levert en sterk sesong. Han kan vise til fire seire i 
Norgescup åpen klasse (Bjørkbakken og Sporva), en 2. plass i Norgescup i 
Lysgårdsbakken på Lillehammer, og en imponerende 3. plass sammenlagt i Nasjonal 
Rekruttcup (RC) for sesongen 2025/26. I tillegg ble han tatt ut av Skiforbundet til å 
representere Norge i Nordisk Juniorlandskamp i Falun våren 2026. Dette uttaket, 
kombinert med gode prestasjoner gjennom sesongen, har gitt ham en solid 
motivasjonsboost til å satse videre. 

Vi har også invitert Allidrett på Skatval til å delta i aktivitet sammen med oss, og dette ble 
svært godt mottatt. Høsten 2025 ga samarbeidet gode resultater, og viste hvor viktig det 
er for hopp- og kombinertgruppa å prioritere initiativ opp mot allidrettskullene. 
Samkjøring av aktivitet i skilaget – særlig i forbindelse med Telenorkarusellen og i 
samarbeid med langrenn – har mange positive effekter, både for rekruttering, miljø og 
bredde. 

Under årets arrangementer har vi hatt K6 i aktiv bruk for å gi de aller minste et tilbud. Dette 
har vært et populært tiltak, med høy aktivitet og full fart hver eneste kveld. Den største 
utfordringen vår er imidlertid å få foreldre til å ta turen til Klempen og bli kjent med tilbudet 
vårt. Vi ser at hverdagen er hektisk for mange, og at en ny aktivitet ofte ikke blir prioritert 
når tiden er knapp. Dette er noe vi ønsker å jobbe videre med for å senke terskelen og gjøre 
tilbudet enda mer tilgjengelig. 

 

Hoppanlegget i Klempen 
Klempen fremstår i dag som et anlegg med et vedlikeholdsnivå «midt på treet». Det finnes 
flere områder som krever oppfølging. Dette ble særlig tydelig da taket på utstyrsbua 
begynte å lekke betydelig. Taket er nå skiftet, og de siste restarbeidene ferdigstilles våren 
2026. I tillegg ble følgende gjort i 2025: 

• Drenering K6 - Dreneringstiltak ble gjennomført i 2025, noe som har vesentlig 
forbedret vannavrenningen på sletta. Dette har vært avgjørende for å opprettholde 
aktivitet for de minste. 

• Heis - Det er gjennomført bytte av kulelager i topptårnet og forbedret innfesting etter 
slitasje. Dette er kritisk for sikker og stabil drift. 

 
 



Planlagte prosjekter/arbeid 2026: 
• Varmebu/skiftebu - Bygget viser de samme symptomene som utstyrsbua, og trenger 

tilsvarende vedlikehold. Dette er planlagt utført kommende sommersesong. 
• Snøkanoner - Snøkanonene er testet og fungerer teknisk sett svært godt. Utfordringen 

ligger i utilstrekkelig strømtilførsel (sikringer/fordeling), noe som gjør at vi foreløpig 
ikke har kunnet produsere snø over lengre perioder. Dette må løses for å sikre fremtidig 
snøproduksjon. 

• Tilløp K20 - Nytt underlag til tilløpet er anskaffet og skal nå monteres. Et tilsvarende 
behov forventes i K35 på sikt. 

• K10 – kommende hovedprosjekt - Dagens K10-bakke er ikke operativ. Et nytt 
løsningsforslag er utarbeidet, og dette prosjektet bør prioriteres i kommende sesong 
for å sikre helhetlig utvikling av anlegget. 
 

Aktiviteter 2025/26 – Skatval Skilag Hopp 
I løpet av sesongen 2025/26 har vi deltatt på en lang rekke samlinger, renn og 
arrangement. Dette viser både bredde og engasjement i miljøet vårt. Her er aktivitetene vi 
ønsker å trekke fram: 

• VM-samling 13–16 år, Granåsen – 3.–5. januar 2025 
• VM-show Stjørdal – rigging av minihoppbakke ved Kimen – 7. januar 2025 
• Kombilekene, Tolga – 24.–26. januar 2025 
• Knykenrennet, Orkdal – 18. januar 2025 
• Høgåsrennet, Granåsen – 19. januar 2025 
• Klubbrenn Skatval, K6 – 20. januar 2025 (alle klasser) 
• Hovedlandsrenn, Midtstulia Oslo – 6.–9. februar 2025 
• VM-fest Stjørdal – minihoppbakke ved Kimen – 1. mars 2025 
• Skirenn Selbuskogen, Elvran IL – 24. februar og 10. mars 2025 
• RC-finale Jordalen – 22.–23. mars 2025 
• Felles samling ST/NT, Knyken – 31. mai–1. juni 2025 
• Storsamling, Mo i Rana – 25.–29. juni 2025 
• Sommertur til Örnsköldsvik – TEAM NT – 10.–13. juli 2025 
• Sommerhoppuka – Hasselbakken, Midtstua, Gjerpenkollen – 15.–17/8-2025 
• NC/NM liten bakke, Bjørkbakken – 22.–23. august 2025 
• Trønderhoppskole, Knyken – 5.–7. september 2025 (inkl. hopprenn 7/9) 
• NC Lillehammer – 19.–22. september 2025 
• Kretssamling Fageråsen, Mo i Rana – 3.–5. oktober 2025 
• Tverridrettsfaglig samling, Steinkjer – 23.–26. oktober 2025 
• Åpen hoppdag, Klempen – 9. november 2025 
• Team NT-samling, Namsos (innesamling) – 16. november 2025 
• RC-renn, Vikersund – 13.–14. desember 2025 
• Julehopprenn, Klempen – 15. desember 2025 
• RC + Kombilekene, Midtstua Oslo – 10.–11. januar 2026 



• Nordisk Juniorlandskamp, Falun – 17.–18. januar 2026 
• RC Gausdal – 24.–25. januar 2026 
• Trøndercup, Steinkjer + Namsos – 31. januar–1. februar 2026 
• NM Junior (hopp og kombinert), NC Sprova – 6.–8. februar 2026 
• Samling, Namsos – 22. februar 2026 
• Hovedlandsrenn, Tolga/Savalen – 26. februar–1. mars 2026 
• RC-finale Granåsen (Høgåsrennet), Trondheim – 7.–8. mars 2026 
• Vårhopprenn, Torsbustaden Skogn – 14. mars 2026 
• Skognrennet, Torsbustaden Skogn – 15. mars 2026 

 

Gjennom året har vi lagt til rette for ukentlige treninger, og for den yngste gruppen har vi 
gjennomført én fast treningsøkt per uke både høsten 2025 og våren 2026. Vi fikk dessverre 
ikke tildelt halltid i Skatvalshallen slik vi ønsket denne sesongen.  

For de yngste utøverne ville dette tilbudet vært helt optimalt, men den tiden vi ble tildelt—
med oppstart kl. 18.30 for seksåringer—er altfor sent. Dette er en utfordring vi har forsøkt 
å adressere i dialog med Idrettsrådet (som fordeler hallflater), men vi har ikke nådd fram, 
så her har vi behov for påtrykk fra styret. Vi må jobbe med alternativer slik at vi får tilbudt 
et godt nok tilbud for alle utøverne. 

 

Alt i alt kan vi se tilbake på et interessant år med mye aktivitet, godt engasjement og 
positive opplevelser for både utøvere, trenere og foreldre 

 

Bård Fleischer 

Leder Skatval Skilag Hopp 

 

 

 


